Previna-se contra
o Coronavirus

))K& Unileste

CUIDADOS PARA

ENTRAR EM CASA:

Ao voltar para casa,
nao toque em nada
antes de se higienizar.
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Retire os calcados
antes de entrar.

Desinfete as patas
do seu pet apos
passear com ele.

Retire a roupa e coloque-a
em um saco plastico no
cesto de roupas.

Deixe bolsa, carteira,
chaves e outros objetos
em uma caixa ha entrada.

Acesse e salba mais
unileste.edu.br/covid19

ol

[ T

Tome banho! Se nao
puder, lave bem todas
as areas expostas.
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Limpe o seu celular
e 0s oculos com

sabao e agua ou alcool.

Limpe as embalagens
que trouxe de fora
antes de guardar.
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Retire as luvas com
cuidado, jogue-as
fora e lave as maos.
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Lembre-se: nao é possivel
fazer uma desinfeccao total,
o objetivo e reduzir o risco.
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