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EGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES NOS CURSOS DE
GRADUACAO DO UNILESTE

Regulamenta os processos referentes as
Atividades Complementares no Unileste

CAPITULO | - DAS DISPOSIGOES PRELIMINARES

Art.1°. As Atividades Complementares sao componentes curriculares obrigatérios
enriquecedores do perfil do estudante, que possibiltam o reconhecimenio de
habilidades, conhecimentos e competéncias do aluno, adquiridas inclusive fora do
ambiente escolar, incluindo a pratica de estudos independentes, fransversais e
interdisciplinares, para ¢ exercicio da cidadania e das profissdes, além de alargar os
seus horizontes académicos, socioculturais e cientificos.

§ 1°. As Atividades Compiementares t&m o propédsito de ampliar, flexibilizar, diversificar
e enriquecer o curriculo dos cursos, propiciando aos estudantes o aprofundamento
tematico e interdisciplinar em diversas atividades tedricas e/ou praticas, presenciais ou
virtuais, internas ou externas, sempre relacionadas a formacgao do perfil do graduando.

§ 2°. As Atividades Complementares compdem o Projeto de Formacdo Geral do
Unileste que visa formar o perfil do egresso, comum a todos os cursos de graduacgéo.

§ 3°. Consideram-se Atividades Complementares as relacionadas ao ensino, pesquisa,
extensao, praticas profissionais, associativismos e praticas empreendedoras previstas
neste regulamento.

Art. 2° As atividades complementares podem ser desenvolvidas no préprio campus do
Unileste ou em outras instituicbes (escolas, empresas, instituicbes publicas ou
privadas) que oferecam atividades em consonancia com as definidas nesta portaria e
que fornegam documentacado para comprovagéo.

CAPITULO Il - DA DURAGAO E DA CARGA HORARIA

Art. 3° Os projetos pedagdgicos dos cursos definem a carga horaria das atividades
complementares a ser integralizada, obrigatoriamente, pelos estudantes respeitando
as diretrizes curriculares nacionais de cada curso, as diretrizes curriculares do Unileste
e as demais legislagdes vigentes.

Paragraio Unico. Em relacdo a disiribuicdo da carga horéria total das atividades
complementares, 30% devem ser virtuais ofertadas pelo Unileste, integrantes do
Projeto de Formagéo Geral e 70% devem ser em atividades a escolha do estudante de
acordo com as normas desta portaria.

Art. 4° Nenhuma atividade complementar isolada podera integralizar mais do que 30%
da carga horaria total prevista no Projeto Pedagédgico do Curso.
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CAPITULO lil - DAS CATEGORIAS DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES E SUA
INTEGRALIZACAO

Art. 5° As atividades complementares sio classificadas nas seguintes categorias:
Ensino; Extens@o N&o Curricularizada; Pesquisa e Iniciacdo Cientifica; Pratica
Profissional, Associativismo e Empreendedorismo.

Paragrafo unico. O estudante devera realizar atividades complementares em pelo
menos duas categorias.

Art. 6° S&o Atividades Complementares de Ensino:

I. Disciplinas eletivas ou optativas ndo previstas no curriculo do curso;

lI. Monitoria;

[il. Atividades de nivelamento;

IV. Atividades virtuais integrantes do projeto de formacgao geral do Unileste;
V. Visitas técnicas;

Art. 7° Sao Atividades Complementares de Extensao Nao Curricularizadas:

L. Projetos de extenséo caracterizados como atividades de carater educativo,
cultural, artistico, cientifico e tecnolégico, envolvendo professores e alunos,
desenvolvidos com a comunidade;

il. Cursos curta e média duracéo;

il Participacdo em Atividades de Voluntariado ou Pastoral;

V. Ministrar cursos e palestras em atividades académico-cientificas de
extensao.

Art. 8° Consideram-se Atividades Complementares de Pesquisa e Iniciacdo Cientifica:

I. Projetos de iniciagéo cientifica voltados para a investigacao cientifica de tema
relevante para a sociedade e para o conhecimento.

Il. Participagdo em eventos académicos, cientificos como Semana de Iniciagédo
Cientifica, Congressos, Seminarios e outros de cunho cientifico/tecnoldgico.

llf. Publicacdo de artigos em periédicos, jornais ou revistas especializadas e
resumos em anais.

IV. Apresentacao de trabalhos em eventos cientificos/tecnoldgicos.

Art. 9° Sao atividades complementares relacionadas a Pratica Profissional,
Associativismos e empreendedorismo:

- Participacao em comissdes de organizagao de eventos;

il- Participacdo em Grupos de Estudos, Ligas Académicas, Orgaos Colegiados,
Representacdo de Turmas, Empresas Juniores ou outra forma de
organizagao estudantil legitimado pelos diferentes segmentos de uma IES;

Hi- Producdo individual ou coletiva de videos, filmes, software, sites, blogs
(cunho educativo) ou outro material técnico cientifico;

IV-  Estagio ndo obrigatério. Olz)/
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Art. 10. A carga horaria em cada uma das atividades descritas nas categorias
supracitadas sera computada de acordo com a tabela em anexo.

Paragrafo Unico: Atividades ndo previstas na tabela em anexo seréo analisadas pelo
conselho de curso que devera categorizar e atribuir carga horaria correspondente.

CAPITULO Iii - DA COMPROVAGAO E REGISTRO

Art.11. Os documentos comprobatdrios das atividades complementares devem conter
os seguintes dados: data, carga horaria, instituicao ofertante, periodo de realizacgao,
assinatura e carimbo da instituigdo organizadora.

Paragrafo Unico: As atividades realizadas no Unileste serdo cadastradas no sistema
proprio e computadas em horas no historico do estudante.

Art.12 As Atividades Complementares deverao ser desenvolvidas dentro do periodo de
integralizagéo do curso.

Paragrafo Unico. No ato de realizacdo de estudo comparativo para transferéncias
interna, externa ou obtencéo de novo titulo, poderéo ser aproveitadas como atividades
complementares disciplinas cursadas no ensino superior.

Art. 13 No caso de transferéncias externas, podem ser aproveitadas atividades
complementares realizadas na outra |[ES desde que atendam ao que preconiza este
regulamento e que sejam devidamente comprovadas, no limite maximo de 70% da
carga horaria em Atividade Complementar.

CAPITULO IV - DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 14 - Os casos omissos neste documento serdo resolvidos pela Pré-Reitoria
Académica.
Art. 15 — Revoga-se a Resolucdo RT/002/28/10/2010

Registre-se e cumpra-se

Coronel Fabriciano, 06 de maio de 2020.

GengSio Z¢ferino da Silyg Filhg
REITOR
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ANEXO

TABELA PARA VALIDAGAO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ATIVIDADES DE ENSINO

REQUISITOS/COMPROVANTES

CARGA HORARIA

Atividades virtuais integrantes
do Projeto de Formacao Geral

Aprovacdo nas avaliagdes, com
comprovacao direta no histérico do

A carga horaria atribuida
a cada atividade.

aluno (RM).
Disciplinas eletivas ou optativas | Comprovante de conclusdo | Carga horaria da
néo previstas na matrizdo curso. | constando a  aprovagdo e | disciplina.

especificando carga horaria das
disciplinas cursadas.

Participacdo de atividades de | Comprovante  fornecido pela | Horas comprovadas de
nivelamento e/ou monitorias. Instituicao. participacao.

Atuacdo como monitor em | Comprovanie fornecido pela | 40 horas por semesire
disciplinas do curso ou areas | Instituicao.

afins.

Visitas Técnicas

Registro de horas no sistema da

instituicéo ou comprovante
fornecido pela Instituicdo
organizadora.

Carga horaria cadastrada
no registro académico.

ATIVIDADES DE INICIACAO
CIENTIFICA

REQUISITOS/COMPROVANTES

CARGA HORARIA

Publicacdo de Artigo Cientifico

em periédicos, jornais ou
revistas especializadas com
comissdo editorial, sem a

necessidade de ser o primeiro
autor.

Artigo efetivamente pubiicado ou
carta de aceite

80 horas para cada artigo
publicado.

Publicacdo de Resumo em anais
de eventos cientificos sem a
necessidade de ser o primeiro
autor.

Resumo efetivamente publicado
nos anais.

15 horas para cada
resumo publicado em
anais.

Participacéo em eventos | Comprovante ou registro no|A carga horaria do
cientificos: semana académica, | sistema académico. evento.

seminario, jornada, encontro,

férum, congresso, simpésio.

Participacdo em projeto de | Comprovante com resumo da |80 horas por projeto

iniciacdo cientifica ou pesquisa
(bolsista ou voluntario).

pesquisa realizada, descricdo das
atividades realizadas, periodo de
realizacdo, com horas ou horario de
atividade.

concluido.

Apresentacdo de trabaiho em
eventos académicos, cientificos.

Comprovante  fornecido pela
InstituicZo organizadora do Evento.

20 horas por trabalho
apresentado.

/
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ATIVIDADES DE EXTENSAO | REQUISITOS/COMPROVANTES | CARGA HORARIA

NAO CURRICULARIZADAS

Projetos de extens&o | Comprovante contendo o numero | 80 horas por projeto
desenvolvidos com a | de horas (caso o comprovante ndo | concluido.

comunidade. tenha descrito o n° de horas anexar

0 programa com horarios). :
Cursos de curta e média duracdo | Comprovante contendo o numero | A carga horaria do
de horas (caso o comprovante ndo | projeto e/ou evento.
tenha descrito o n® de horas anexar
0 programa com horarios).
Participacdo em  atividades | Comprovante fornecido pela | A carga horaria
culturais, artisticas e esportivas | Instituicdo organizadora do Evento. | prevista no certificado.
de cunho académico.
Ministrar cursos e palestras em | Comprovante  fornecido pela | A carga horaria
atividades académico-cientificas | Instituicdo organizadora do Evento. | prevista no certificado
de extenséo
Participacdoc em Atividades de | Comprovante fornecido pela | A carga horéria prevista

Voluntariado ou Pastoral. Instituicdo organizadora. no certificado.
PRATICAS PROFISSIONAIS, | REQUISITOS/COMPROVANTES | CARGA HORARIA
ASSOCIATIVISMOS,

EMPREENDEDORISMO

Participagcdo em comissées de | Comprovante  fornecido  pela | A carga horaria prevista
| organizac&o de eventos. InstituicBo organizadora do Evento. | no certificado.
Participacdo em Grupos de | Comprovante, devidamente, | A carga horaria prevista

Estudos, Ligas Académicas, | assinado e carimbado pela | no certificado.
Orgéos Colegiados, Empresas | empresa/érgédo, contendo o nimero
Juniores ou outra forma de | de horas (caso o comprovante ndo

organizacéo estudantil | tenha descrito o n°® de horas anexar
legitimado  pelos diferentes |0 programa com  horérios).
segmentos de uma IES. Registros de  pontos, atas,

coniratos, declaragéo entre outros.
Participacéo como | Certificado emitido pelo | 10 horas por semestre.
representante de turma. coordenador de curso.
Estagio nao obrigatério | TCE contendo descricdo das | A carga horéria realizada
reconhecido pela IES. atividades desenvolvidas, nimero | no estagio.

de horas ou periodo e horario.
Ministrar cursos e palestras em | Comprovante contendo o numero | A carga horaria
atividades académico- | de horas (caso o comprovante ndo | ministrada e
cientificas, de extensdo e/ou | tenha descrito o n® de horas anexar | comprovada.
apresentacéo oral em | o programa com horarios).
congressos.

Producéo individual ou coletiva | Certificado fornecido pelo Unileste | 20 horas para cada
de videos, filmes, software, sites, | a partir da aprovagdo prévia pelo | produto.

blogs (cunho académico) ou | curso.
outro material técnico cientifico.

Participacdo em  atividades | Ceriificado fornecido pela | A carga horaria
extracurriculares de assisténcia | instituicdo ofertante. apresentada no
ou assessoria, na area do Curso. certificado.

Participacéo como | Certificado fornecido pelo 6rgéo Numero de horas em
representante  discente em reunides no periodo.

6rgdos colegiados.
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