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Introducdo: Os méis sdo alimentos produzidos pelas abelhas que tem como principais
fonte as plantas nectariferas. Estdo presentes nos méis componentes como: glicose,
frutose, agua, minerais, acidos organicos, vitaminas do complexo B, C, D, E,
antioxidantes e os gréos de pdlen. As andlises dos tipos polinicos presentes em
amostras de mel possibilitam determinar padrées geograficos da flora visitada pelas
abel has identificando sua origem floral. Identificar as plantas visitadas pelas abelhas é
importante para os apicultores, por indicar as fontes de alimento utilizadas para coleta
de néctar e polen maximizando a utilizagdo dos recursos tréficos, principalmente em
areas de vegetacdo natural. Objetivo: O objetivo do presente estudo foi investigar e
caracterizar, por meio de anaises palinologicas de méis a identidade das espécies
vegetais que mais contribuem para a apicultura e contribuir para 0 conhecimento da
flora naregido leste de Minas Gerais. Metodologia: Foram coletadas sete amostras de
méis em apiarios da regido do Vale do Aco, Belo Oriente e Médio Piracicaba. Para a
andlise polinica foram confeccionadas quatro |aminas de cada amostra pelo método
direto de Barth (1970, adaptado). As andlises qualitativas basearam-se na identificacéo
das familias polinicas a partir de literatura especializada. Quanto as analises
guantitativas, estas foram realizadas por meio de contagem consecutiva de 200 graos
de polen/repeticdo/amostra, desta forma determinou-se as porcentagens e classes de
ocorréncia. Findada a etapa de andlises foram confeccionadas pranchas com imagens
dos pdlens. Resultados: Foram encontrados tipos polinicos distribuidos em cinco
familias boténicas. Como pdlen dominante (PD) (< 45%) foi observada a Familia
Myrtaceae (86,6%), como pdlen acessorio (PA) (entre 15% e 45%) foi encontrada a
familia Asteraceae (25,42), p6len isolado importante (PlI) (entre 3% e 14%) estdo a
Familia Melastomataceae (13,55%,), Euphorbiaceae (8,69%). O predominio de
espécies de Myrtaceae pode estar relacionado ao cultivo de Eucalyptus nas regides
analisadas. As demais familias encontradas podem ser consideradas recursos de pouca
atratividade, que devem corresponder a fontes potenciais ou secundarias. Estas fontes
devem complementar as necessidades de alimento nas colénias e podem se tornar
importantes para a manutencéo de equilibrio nutricional nos ambientes em que o
suprimento de recursos florais estiver sujeito as variagbes sazonais. A analise dos
resultados encontrados no presente estudo permite inferir que o predominio das
familias observadas pode estar relacionado aos fatores ambientais, climéticos, sazonais
e comportamento das abelhas no modo de forrageio. Concluséo: As amostras de méis
analisadas sdo caracterizadas heteroflorais, formadas a partir da combinag@o de néctar
de diferentes familias e diferentes espécies. Representam mel verdadeiro, porém, a
origem botanica ndo pode ser considerada a Unica ferramenta para andlise da qualidade
do mel, sdo necessérias andlises fisico-quimicas para complementar as caracteristicas
polinicas.
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