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Introducdo: O climatério, periodo entre os 35 e 65 anos, refere-se a transi¢cdo do
periodo reprodutivo para o ndo reprodutivo. Tem como caracteristica a redugdo
progressiva dos hormonios ovarianos que resulta em sintomas diversificados e pelo
aparecimento de algumas doengas graves. No Brasil existem poucos estudos sobre as
causas de adoecimento e mortalidade feminina durante o climatério. Com o aumento
da expectativa de vida melhorando para toda a populagdo brasileira, amplia-se a
necessidade de vigilancia das patologias e agravos que afetam esta populagdo.
Objetivo: O objetivo desta pesquisa foi caracterizar o perfil epidemioldgico das
mulheres no climatério na microrregido de Saude de Coronel Fabriciano/Timoteo, MG,
com vistas ao levantamento das causas de morbidade e mortalidade da populagio
feminina climatérica. = Metodologia: A metodologia aplicada foi a abordagem
quantitativa, com analise descritiva simples dos dados identificados nos sistemas de
informagdo em saide de morbidade e¢ mortalidade disponiveis no DATASUS. A
populagéo selecionada foi da microrregido de saide de Coronel Fabriciano composta
por oito municipios: Antdnio Dias, Coronel Fabriciano, Corrego Novo, Dionisio,
Jaguaracu, Marliéria, Pingo D’Agua e Timéteo. Resultados: Na analise dos dados,
foram calculados os coeficientes especificos de morbidade e mortalidade por causa,
para os cinco capitulos da Classificagdo Internacional de Doengas (CID 10) mais
freqiientes, como internag¢des e obitos entre 2006-2010 no periodo do Climatério da
faixa etaria de 35 a 65 anos. Os coeficientes de morbidade das cinco maiores causas
mais frequentes foram de 2 748 (29,70%) para as doengas do aparelho circulatorio; 2
405 (25,99%) para as doengas digestivas; 1 762 ( 19,04%) por doencas do aparelho
geniturindrio; 1 522 (16,44 %) de neoplasias e 817 (8,83%) para as doengas
respiratdrias. Os obitos na populagdo estudada apresentaram 632 casos e entre as cinco
maiores causas destacaram-se as doengas do aparelho circulatorio com 251 (39,71%)
casos; as neoplasias com 232 (36,71%) registros; as doengas do aparelho respiratdrio
com 64 (10,12%); as doengas digestivas com 51 (8,07%) e as doengas do aparelho
geniturindrio com 28 (4,43%). Conclusdo: As internagdes e Obitos registrados na
microrregido de saude de Coronel Fabriciano/Timdteo ndo divergem dos achados dos
autores pesquisados e do panorama nacional. Sugere-se uma investigagdo mais
detalhada das causas basicas do perfil encontrado, na perspectiva de identificar os
fatores que afetam a ocorréncia dos casos.
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