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ORIENTACOES

Utilizar, obrigatoriamente, EPIs

2% Jaleco de pano ou descartavel (mangas longas ou curtas).
2% Mascaras, conforme orientacdo da autoridade sanitaria, de forma a cobrir a boca e o
nariz (pode utilizar a mascara de tecido, N95 ou PFF2 - porém a mascara de tecido com
trocas a cada 2 horas).
2% Luvas (descartaveis).
2% Face Shield.
% Sapatos fechados.
Obs.: Esses itens sao de responsabilidade do estudante.
2% Né&o usar adornos como brincos, anéis e relégios. Os cabelos sempre presos.
‘% ApOs as aulas, as mascaras e luvas descartaveis devem ser descartadas em lixeira prépria.
2% Seguir as regras de etiqueta respiratéria para protecdo, em casos de tosse e espirros.
2% Lavar as maos com agua e sabao ou higienizar com alcool em gel 70%.
‘Y Nao cumprimentar com aperto de maos, beijos ou abracos.

** Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais de escritérios e afins.

2 Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas).

2% Manter a limpeza e desinfeccdo de equipamentos e
maquinarios coletivos apds a utilizagao por usuario.

2L Os grupos de estudantes deveréo ser fixos durante as
aulas do semestre.

‘L A entrada e a saida dos estudantes do laboratério devem
ocorrer de forma organizada evitando aglomeragoes.
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