Protocolo Operacional
Escolas Ciencias Sociais e
Aplicadas e Politécnica

Protocolo para utilizacao em salas de aulas e em
laboratérios dos cursos das escolas de
Ciéncias Sociais e Aplicadas e Politécnica

))K& Unileste



SUMARIO

1. EQUIPAMENTOS DE USO PESSOAL
2. ORIENTACOES GERAIS
3. BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Protocolo Operacional

Escolas de Ciéncias Sociais e Aplicadas e Politécnica




))K& Unileste

Protocolo para utilizacao em salas de aulas e em laboratérios dos cursos
das Escolas de Ciéncias Sociais e Aplicadas e Escola Politécnica.

As medidas indicadas abaixo visam retomar as atividades letivas presenciais em estrita observan-
cia as orientacoes e aos protocolos dos érgaos oficiais competentes.

1. EQUIPAMENTOS DE USO PESSOAL

32 MASCARA - Uso de méscaras, conforme orientacéo das autoridades sanitaria, de forma a co-
brir a boca e o nariz (pode utilizar a mascara de tecido, N95 ou PFF2 - porém a mascara de tecido
com trocas a cada 3 horas).

X PROTETOR FACIAL - Uso do protetor facial durante todo o tempo de utilizacao do laboratério.

X CALCADOS - Uso de sapatos fechados.

X JALECO DE PANO OU DESCARTAVEL - Jaleco de pano ou descartavel (uso apenas nos La-
boratérios de Quimica; Laboratérios de Fisica e Laboratérios de Engenharia Quimica).

2. ORIENTAGCOES GERAIS

& Observe o distanciamento social para cada local, respeitando a distancia minima de 1,5m (um
metro e meio) de acordo com as marcagoes determinadas pelo Unileste.

X Orienta-se que cada estudante leve sua prdpria garrafa para armazenamento de agua sendo
vedado o consumo direto no bebedouro e/ou o compartilhamento de utensilios.

X Lavar as maos com agua e sabao ou higienizar com alcool em gel 70%.

& Nao usar adornos como brincos, anéis e reldgios. Os cabelos sempre presos.
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& Apds as aulas, as méscaras e luvas descartaveis devem ser descartadas em lixeira propria.

& Cuidado ao tossir ou espirrar. Siga as regras de etiqueta respiratdria para protecéo, em casos
de tosse e espirros.

&2 Nao cumprimentar com abracos, beijos e apertos de maos. Adote um comportamento amiga-
vel, sem contato fisico.

2 Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais de escritdrios e
afins.

& Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas).

2 Manter a limpeza e desinfeccdo de equipamentos e maquindrios coletivos apds a utilizagéo

pelo usuario.

X Nao havera rotatividade de grupos de trabalho. Os trabalhos em grupo, quando necessarios,
deverao ser planejados de forma a manter o distanciamento. Os grupos de estudantes serao man-

tidos sem alteracao ao longo do semestre.

& A entrada e a saida dos estudantes do laboratério devem ocorrer de forma organizada evitando

aglomeracoes.

& Estudantes que apresentem sintomas relacionados & Covid-19 (febre, espirros, tosse, dores
de cabeca, falta de ar, diarreia, dores no corpo e cansago excessivo) nao deverao comparecer as
atividades académicas sob nenhuma hipétese. Deverao procurar atendimento médico imediata-
mente e seguir as recomendacdes do servico de saude.

Seja prudente e consciente. Respeite os protocolos de bios-
seguranca e as normas de distanciamento orientadas pelo
Unileste, durante a realizacao das atividades académicas.
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3. BIBLIOGRAFIA UTILIZADA

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA. NOTA TECNICA N2 26/2020/SEI/COSAN/GH-
COS/DIRE3/ANVISA - Recomendacotes sobre produtos saneantes que possam substituir o alcool
70% na desinfeccao de supercies, durante a pandemia da COVID-19. Disponivel em file:///C:/Users/
Ferreira/Downloads/SEl_ANVISA-0964813-Nota-T%C3%A9cnica.pdf data de acessp:12/12/2020.
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