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Introducdo: Entendendo a dependéncia quimica como uma questdo social e sanitaria,
este trabalho apresentara reflexdes sobre a integragdo da disciplina desenvolvimento
humano adulticia e velhice, que aconteceu em uma Comunidade Terapéutica, que atua
junto a pessoas dependentes em substéncias quimicas licitas - como acool e
medicagtes — eilicitas. A instituicdo oferta o modelo de internacdo voluntéria, com
um tempo padrdo de nove meses, dos quais O terceiro trimestre dedicase a
ressocializagéo dos acolhidos. O trabalho conta com o suporte das prefeituras locais e
de organizacbes sem fins lucrativos, para funcionar de forma gratuita e de maneira
multiprofissional. Objetivo: O objetivo geral desse trabalho foi fomentar reflexdes
sobre as possivels implicacfes da psicologia diante da dependéncia quimica de adultos
em situacéo de internagcdo voluntaria, bem como das impressdes sociais vinculadas a
essa Situacdo. Metodologia: Utilizando como base a pesquisa qualitativa, a qual se
propbe a investigar fendmenos psiquicos, ndo quantificaveis, a integracdo utilizou
como instrumento de coleta de dados a observagdo, pesquisa semi-estruturada com
dependentes quimicos recuperados ou internados em uma Comunidade Terapéutica
localizada na cidade de Jodo Monlevade-MG e com a psicologa da instituicdo, aém de
pesquisa estruturada disponibilizada de forma an6nima e online, que tem como
publico-alvo a populacdo monlevadense. Resultados: Os resultados preliminares sdo
de lacunas no desenvolvimento cognitivo de diversos acolhidos, em consequéncia do
uso dos entorpecentes. Os relatos de dificuldades nas relagbes interpessoais,
principalmente no casos de internagbes reincidentes, demonstram relagdo com a
discriminacdo socia que atravessa esse grupo. Nesse sentido, foi percebida a criacéo
de um forte vinculo familiar entre os acolhidos, que se estende aos dependentes ja
recuperados e se mostra uma rede de apoio estratégica, diante dos aspectos sociais
discutidos. Constatou-se também um despertar espiritual em muitos dos acolhidos, a
partir de reflexdes e rituais de variadas religioes. Acerca das problematicas observadas,
nota-se uma preocupacdo da instituicdo na reducdo de danos cognitivos e sociais,
através da laborterapia aplicada e da contratacéo interna de individuos que ja passaram
pela internacdo. Ainda assim, o mercado de trabalho local se mostra pouco aberto a
essa insercdo, 0 que restringe as oportunidades empregaticias de muitos dependentes.
Conclusdo: Conclui-se, portanto, que a recuperacdo em casos de dependéncia quimica
deve ser encarada para além de um processo individual, sendo importantes redes de
apoio capacitadas e cidades estruturadas para acolher esses individuos. Assim, a
psicologia é parte fundamental dessas discussdes e acolhimentos, visando reduzir
danos no desenvolvimento desses adultos.
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