DUPLO VINCULO E VIOLENCIA CONTRA A MULHER: ASPECTOSDE
UM RELACIONAMENTO TOXICO

Milene Alves MENEZES (Unileste); L ucas Benevides SOUZA (Unileste); Vitor Almeida CONDE
(Unileste); Paula Lopes MOREIRA (Unileste); Daynara Ragquel Rodrigues CASSIMIRO (Unileste);
Arthur Luiz Sousa VENIL (Unileste); Pedro Marcelino Dias MARINS (Unileste); Anténio Honério
FERREIRA (Unileste)

Introducdo: A comunicagdo € um importante elemento que tanto pode ser utilizado
para libertar ou aprisionar sujeitos, este mesmo € a chave de leitura de aguns
relacionamentos que se podem caracterizar por abusivos e controladores. A relacéo de
sobrevivéncia, paradoxos comunicacionais, e a incapacidade de se pensar sobre o
assunto definem um relacionamento duplo-vincular. Estes s80 0s sinais iniciais da
violéncia contraa mulher, e a normalizacdo destes atos dificultam a compreensio deste
problema, fazendo com que o individuo fique confuso e aprisionado em amores
perversos. Objetivo: Tendo em vista isso, 0 presente trabalho tem por objetivo
apresentar e conscientizar os alunos do ensino médio sobre violéncia contra a mulher
e relacionamentos toxicos. Metodologia: A metodologia deste trabalho se baseou em
apresentar 0s conhecimentos sobre o0 assunto por meio de uma palestra expositiva.
Houve um relato de caso de violéncia em que ocorreu o fenémeno do duplo-vinculo,
exposicdo sobre os tipos de violéncias, de acordo com a Lel Maria da Penha, e
apresentou-se 0s meios de apoio para buscar gjuda psicoldgica. Também foi
distribuido aos aunos question&rios antes e apds a paestra para avaiar o
conhecimento prévio sobre 0 assunto e o que ficou para estes mesmos. Resultados:
Foram consideradas 117 respostas vélidas, tanto nos questionarios distribuidos antes e
pos palestra. Foi identificado que 9% dos estudantes foram conscientizados sobre os
tipos de violéncias contra a mulher. Também conseguiu-se conscientizar cerca de 76%
dos aunos sobre duplo-vinculo. Estes dados foram considerados a partir do néo
conhecimento do assunto antes da palestra com os resultados apoOs intervencgéo.
Conclusdo: Conclui-se que houve entendimento significativo sobre os temas, tendo
como limitacéo um estudo aprofundado do grau de entendimento dos estudantes.

Palavras-chave: Duplo vinculo. Violéncia contra mulher. Comunicacéo.

Agéncias de fomento: Unileste

23?2 Semana de Iniciagdo Cientifica e 14% Semana de Extensdo: Sociedade em Transformacéo
21 a 25 de novembro 2022, Centro Universitario do Leste de Minas Gerais - Unileste - ISSN: 1984-9818



