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Introdução: Trata-se do Projeto Integrador (PI) do 10º período, que tem a função de
integrar, das disciplinas correntes. A atividade integradora compõe um processo
denominado “alinhamento construtivo”, centrada no desenvolvimento das
competências dos estudantes a cada período, por meio da interface entre os conteúdos
disciplinares e a prática profissional, possibilitando a formação integral do egresso em
enfermagem ao final da sua jornada acadêmica.
O Projeto Integrador foi realizado em grupo de 4 alunos no Hospital Doutor José
Maria Morais de Coronel Fabriciano, na UTI, com carga horária de 10 horas para cada
aluno, acompanhado do docente responsável. Objetivo: Realizar um estudo descritivo
e analítico do atendimento e evoluções da equipe médica e de enfermagem. Após
análise, elaborar um plano de cuidados pautados no protocolo de enfermagem.
Metodologia: Análise de prontuário contendo evolução durante 03 dias consecutivos
incluindo médico plantonista, enfermeiro e técnico de enfermagem. Resultados: A
partir da análise dos dados elaboramos um plano de cuidado, voltado para o conforto e
qualidade de vida do paciente após alta hospitalar. Foi analisado evoluções realizadas
em prontuários eletrônicos contendo informações clínicas como a medicação em uso,
sinais vitais, intercorrências, exames laboratoriais e de imagem. Foi obtido
informações de um plano de cuidado adequado que, no entanto, necessitava de uma
atualização e um aperfeiçoamento do cuidado. Conclusão: As informações obtidas
neste trabalho, nas condições em que foi realizado, nos permite concluir que a
assistência ao paciente é essencial para a melhora do seu quadro clínico. Realizar
anotações e evoluções de enfermagem, são respaldo para os profissionais, além de que
também ajudam a ofertar todo cuidado necessário.
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