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Introdução: Neste trabalho, será abordada a relevância do assunto sobre Violência
Doméstica, analisando os impactos sociais e psicoemocionais das mulheres, que
derivam dos diversos tipos de violência doméstica e familiar, como: emocional, físico
e patrimonial.  Objetivo: Portanto, o objetivo geral deste trabalho é contribuir para o
enfrentamento da violência contra as mulheres, e os objetivos específicos são: informar
as mulheres e promover o conhecimento sobre leis e medidas psicossociais em casos
de violência Metodologia: Como metodologia de Intervenção, haverá a aplicação de
três oficinas socioeducativas, que terá um tema para cada encontro, sendo eles: a
empatia com mulheres que foram vítimas deste crime, os tipos de violência e os ciclos
de violência, no CRAS de Timóteo-MG. Resultados: Os resultados alcançados nesta
Intervenção cumprem objetivos pré-estabelecidos. As mulheres participantes da
Intervenção foram informadas e adquiriram conhecimento sobre seus direitos em casos
de violência, além de aprenderem a se colocar no lugar de outra mulher antes de
julgá-la. Os resultados foram satisfatórios tanto para as participantes, como para as
graduandas coordenadoras deste projeto. Conclusão: Pode-se concluir que a promoção
da Cidadania pelos profissionais em Psicologia é essencial para a construção de uma
sociedade repleta de mulheres com autonomia e dignidiades sobre si mesmas. Além
disso, a prática em Psicologia é indispensável para o progresso
acadêmcico dos estudantes.
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