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Introduc&o: O presente estudo se relaciona ao Projeto Integrador realizado na Escola
Estadual Alberto Giovanini no segundo semestre de 2023. O projeto se refere ao
acolhimento de alunos em escolha de carreira por meio da orientagdo profissional. A
relevancia esta relacionada a acessibilidade de instrumentos técnico-psicol 6gicos para
estudantes de baixa renda.

Objetivo: O objetivo € avaliar por meio de instrumentos psicol6gicos as aptiddes e o
perfil profissional dos estudantes para facilitar o processo de tomada de decisdo da
escolha de carreira

Metodologia: A metodologia utilizada é a de orientagdo profissional com uso de
instrumentos psicométricos e questionarios biograficos com fundamentacdo tedrica nas
disciplinas de Andise Aplicada do Comportamento, Fenomenologia Existencial-
Humanista e Psicandlise.

Resultados: Com este projeto, espera-se que possa ser possivel facilitar a escolha de
carreira para os alunos participantes, proporcionando autoconhecimento, autoestima e
corroborando na atenuagdo de sensacOes ansiosas neste momento da vida.

Conclusdo: Portanto, conclui-se que este trabalho conseguira atingir os objetivos
propostos a pratica integrativa dando énfase na abertura de possibilidades profissionais
e de autoconhecimento pelo acolhimento e orientacdo especializada.
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