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Introdução: O presente trabalho apresenta a integração da disciplina de
Desenvolvimento Humano: Adultícia e Velhice, relatando a perspectiva do idoso no
processo de envelhecimento, que foi realizado em uma instituição de longa
permanência em uma cidade do interior de Minas Gerais. A pesquisa em andamento
também busca relacionar com a teoria de desenvolvimento psicossocial de Erik
Erikson a compreensão da realidade observada a partir da coleta dos dados. 
Objetivo: O trabalho tem por objetivo geral compreender a perspectiva do idoso sobre
o seu processo de envelhecimento, e objetivos específicos verificar por meio de
entrevistas a perspectiva dos idosos sobre esse processo; promover atividades que
visam a compreensão do idoso sobre o tema; e a partir disso produzir um
documentário. 
Metodologia: A metodologia utilizada no neste trabalho foi uma entrevista
semiestruturada e a análise de dados foi feita a partir da análise de conteúdo. Realizou-
se intervenções, através de pinturas, com intuito de facilitar o relato do processo de
envelhecimento. A entrevista foi realizada com idosos de idades entre 60 e 90 anos. 
Resultados: Contudo, os resultados se apresentam de maneira parcial, visto que o
trabalho ainda não foi finalizado. Portanto, a análise de dados não retrata resultados
conclusivos, mas, como resultados preliminares pode-se ressaltar temáticas como
família, vida durante a juventude e a rotina na instituição, entretanto, espera-se que
com o desfecho da atividade, possa-se obter a execução de maneira total dos objetivos
gerais e específicos propostos, produzindo um documentário com base nos materiais
coletados. 
Conclusão: Espera-se que que o trabalho contribua para com a comunidade por meio
da pesquisa e da análise de dados, relacionando com a teoria psicossocial de Erik
Erikson.
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