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Introdução: O consumo de pornografia por jovens adultos pode ter uma variedade de
impactos psicossociais, influenciando a percepção da sexualidade, relacionamentos
interpessoais e autoestima. Enquanto alguns podem considerá-lo uma fonte de
educação sexual, outros enfrentam desafios relacionados à dependência, distorção da
imagem corporal e expectativas irreais, o que destaca a necessidade de uma
compreensão mais profunda desses efeitos.
 
Objetivo: Este projeto do curso de psicologia tem como objetivo investigar o impacto
da pornografia na vida do adulto jovem. Será realizada uma pesquisa em artigos sobre
o tema e aplicação de questionário. Esperamos que este estudo contribua para
conscientizar sobre os efeitos da pornografia na vida dos adultos jovens. 
Metodologia: A pesquisa sobre o "Impacto da pornografia no desenvolvimento
psicossocial do adulto jovem" empregou uma abordagem metodológica ampla.
Inicialmente, foi desenvolvido um questionário para examinar o efeito do consumo de
pornografia no
desenvolvimento psicossocial de jovens adultos (18 a 30 anos). A amostra foi
composta por jovens universitários, escolhidos aleatoriamente devido ao acesso
generalizado à pornografia digital. 
Resultados: Os dados foram coletados de forma anônima e confidencial.
Posteriormente, foram organizados e analisados. Obtivemos cerca de 125 respostas
com a pesquisa, e ao analisar os resultados destacaram áreas de potencial impacto,
como relacionamentos
interpessoais, auto imagem e saúde mental, sendo 56% de mulheres que responderam o
questionário e 39,2% de homens.
 
Conclusão: Espera-se que essa pesquisa contribua positivamente na construção da
sociedade no que concerne ao acesso à conteúdos pornográficos, informando de forma
a
conscientizar os indivíduos dos impactos de tal consumo, sendo eles positivos e/ou
negativos.

Palavras-chave: Pornografia. Psicossocial . Adulto jovem. 

Agências de fomento: Unileste

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

24ª Semana de Iniciação Científica e 15ª Semana de Extensão - "Sociedade em Transformação."

27 a 30 de novembro 2023, Centro Universitário Católica do Leste de Minas Gerais - Unileste - ISSN: 1984-9818.


