
PROJETO DE INTERVENÇÃO: CIDADANIA, DIREITOS HUMANOS E A
PESSOA IDOSA

Alexandre H. Da Silva COTTA (Unileste); Clara De Oliveira LANA (Unileste); João Vítor Rodrigues
PACHECO (Unileste); Luiz E. M. O. BERBERICH (Unileste); Letícia Marques CAMPOS (Unileste);
Suellen T. F. A CINTRA (Unileste); Antônio Honório FERREIRA (Unileste)

Introdução: O contexto da produção desse projeto, se dá como uma atividade
acadêmica da disciplina de “Integração: Processos da Promoção da Cidadania e a
Prática em Psicologia”. 
O campo de intervenção definido foi a área da psicologia social e comunitária se dando
nesse caso pelo CRAS – Centro de Referência da Assistência Social e em específico o
SCFV - Serviço de Convivência e Fortalecimento de vínculos.
A temática que será abarcada no desenvolvimento dessa intervenção se baseia no ato
de fomentar a discussão a respeito dos direitos humanos e da verificação participação
das pessoas idosas, tendo-as como público-alvo de nossa pesquisa.  
Objetivo: Objetiva-se promover a cidadania e difundir o conhecimento a respeito dos
direitos humanos relacionados as pessoas idosas.  
Metodologia: A metodologia dessa intervenção será baseada na técnica de palestra
interativa, trazendo o conteúdo informativo, esclarecimentos sobre o tema em
discursão e tendo como principal foco realizar articulações das opiniões e reflexões
trazidas pelo grupo durante a apresentação com a temática abordada.  
Resultados: Espera-se que a intervenção contribua para aumentar a conscientização das
pessoas idosas atendidas no SCFV sobre seus direitos humanos. Os resultados
esperados incluem um aumento na participação e no engajamento cívico desses
indivíduos, à medida que eles se tornam mais informados sobre seus direitos e como
defendê-los. Além dos resultados práticos, espera-se que a pesquisa contribua para a
literatura acadêmica na área de psicologia social e comunitária, fornecendo insights e
informações valiosas sobre intervenções com pessoas idosas em situação de
vulnerabilidade social.  
Conclusão: Concluímos que, os objetivos delineados para esta intervenção buscam
empoderar as pessoas idosas, capacitando-as a exercer plenamente sua cidadania,
defender seus direitos e contribuir para uma sociedade mais justa e inclusiva.

Palavras-chave: Direitos humanos. Assistência social. Pessoa idosa. 

Agências de fomento: Unileste

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

24ª Semana de Iniciação Científica e 15ª Semana de Extensão - "Sociedade em Transformação."

27 a 30 de novembro 2023, Centro Universitário Católica do Leste de Minas Gerais - Unileste - ISSN: 1984-9818.


